MH®OPMALMUIA 3A NOJABA HA C/ZTYYAJ CO 3ANAAHO-HUJICKA TPECKA

Boeepg

West Nile supycot (WNV) e apboBupyc Koj npunara Ha poaot ¢nasoBupyc. OTKpueH e Bo 1937
roonMHa BO YraHAa, a HerosoTO MPUCYCTBO € AOKYMEHTUPAHO PEeYUCU Ha CUTE KOHTUHEHTU - BO
AdpuKa, AmepuKa, Asnja, Asctpannja, EBpona n banckmot UcCTok.

WNV-uHdeKuunjata ce npeHecyBa NpeKy BEKTOpPM (BEKTOP NpeHOCAMBa MHOEKLMja) U HajuecTo rm
3adaka amsute NTmun. MHdeKkumnjata nomery HMB ce NPeHecyBa NPeEKy Pa3/IMYHM BUAOBM Ha KOMApLUM.
JNlyfeto 1M umuaumnte, a 0cCOBGEHO Ko UTE Ce C/Ay4YyajHU AOMaKMHM U MMaaT OrpaHUYyeHa ynora BO
NPUPOLAHUOT LIMKAYC.

JlyfeTo HajuyecTo ce 3apa3yBaaT No KaCHyBakbe 04 3apa3eH Komapel,. bonecta o4 YoBEK Ha YOBEK He
ce NpeHecyBa, ako Ce UCKAYYM MUOMKHOCTA 3a NpeHecyBare NPeKy TpaHcdy3unja U TpaHCNNAHTaALM]a
Ha opraHu.

MNMepnoaoT Ha MHKybauuja BoobuyaeHo Tpae og 3 ao 14 geHa.

Okony 80% of MHPEeKUMUTE Kaj NyFeTo NOMUHYBaaT 6e3 maHudecTaumnja Ha cumnTomu. OctaHaTUTe
20% cMMNTOMATCKM MHPEKLMN, Haj4ecTo ce MaHUPeCTUPaaT KaKo TpecKa Koja NOMUHYBa cama of,
cebe, a nomanky og 1% on WNV-uHbeKummnTe Kaj nyfe ce pa3smBaaT BO CEPUO3HN GOPMU, CO TELLKA
KNAMHMYKA CAMKA U ce NOTEeHUMjalHO CMPTOHOCHM (Np. BOCNaneHMe Ha MO30KOT, BOCMasieHne Ha
MO304YHUTEe 0O6BMBKM MM NOjaBa Ha Napannsm).

He nocTtou cneunduyHa Tepanmja, a TPETMAHOT BOT/IaBHO € HACOYEH KOH NIEKYBakbe HA CUMNTOMMTE.
CoopBeTHaTa WMHTEH3MBHA MeAMUMHCKA Hera [aBa MOMKHOCT 3a MOronemo npeKuByBarbe Ha
3aboneHuTe co Tewkn popmu. Kaj TelKUTe cnyyam, ctankata Ha CMPTHOCT e o 3-15% u ce 3ronemysa
Kaj NoBO3pacHWUTE KaTeropuu. 3a OHME KOM Ke NpexkuBeaT, ONopaByBareTO € AONroTPajHo, Co
OMncCTOjyBakbe Ha yMop, C1aboCT Ha MyCKynaTypaTa, TeLKO ofeHe, 3aryba Ha NOMHeHEeTO, Aenpecun
N CNYHO.

He nocTou BaKuKMHa 3a J'IYfETO.

Hajgobap HauMH 3a npesBeHumja e nsberHyBare Ha yboa oA KOMapuu KOU Ce MPEeHOCUTENU Ha
3abonyBameTo.

CocTtoj6a Bo 2024 roanHa

Ce30HCKMOT Haa30p Haz oBa 3abonyBarbe Bo EBpona ce BpLWK 04 jyHM 40 HOEMBPU Mecel, OAHOCHO
BO C€30HATa HAa MOXXHO NPEeHeCcyBakbe, BO YC/I0BM HAa MAaCOBHO MPUCYCTBO HA KOMapLMUTE, KaKO BEKTOP
3a 3abonyBareTo.

Bo P.C. MakegoHWuja, Bo TekoT Ha 2024 roanHa, npujaBeHn ce BKYNHO 2 1abopaToOpMCKU NOTBPAEHMN
Cnyyam Ha 3anagHo-HUJICKa TpecKa.

MpBUOT cnyyaj UMNOPTUPAH, perncTtpupaH Bo mecel, anpun 2024 roanHa, Kaj XuTen Ha OnwTuHA
Bacuneso, Ha TeputopujaTa Ha LIJ3 Ctpymuua.
BTOpMOT cnyyaj e UCTo Taka MMmnopTupaH, Bo mecel, jyan 2024 rogmHa, Kaj *kuten Ha KoyaHu.



UHdopmaumja 3a sBTopuotr WNV cayuaj

Op ctpaHa Ha OpgaenenneTto 3a sBupyconoruja npm W3, Oonenot 3a enmaemMmnonormja Ha 3apasHu
b6onectn Hewe MHPOPMMPaH 33 CAyyaj CO 3anagHO-HWCKA Tpecka npeKky pobueHa lMpujaBa 3a
N30/MpPaH/AoKaXKaH NPUYMHUTEN AOCTaBeHa Ha aeH 12.07.2024 roguHa.

Oppenot 3a ennaemumonorvja Ha 3apasHuM bonectm BegHaw ro MHPOPMMpA HAANEKHWUOT
enngemunonor so LJ3 KouaHu.

PerncrpmnpaHuort cayyaj e 34-rogmnwHo avue og KovaHwu.

KnnHnyku nogartoum:

MpPBUYHMUTE CMMNTOMM Kaj NAUMEHTOT 3anoyHane Ha 07.07.2024 co pebpunHoct (go 38,6°C), Tpecka,
ManakcaHocT, 60NKM BO MyCKy/K, rnaBobonKa M Konanc npu WTo nagHan U gobun noceKoTUHU Ha
rnasaTa u pauete. Co MMM e npeHeceH Bo J3Y OnwTa 60/HULA CO NpolMpeHa AejHOCT - KovaHu.
Mopaaun nep3uctuparbe Ha pebpunHocta, Ha 09.07.2024 rogmHa, NAaLMEHTOT e TpaHchepupaH BO
NHbeKTUBHOTO oaaeneHve npu J3Y KnvHuuka 6onHuua — LTun. 3emeHn ce npumepoum 3a
MWKPOBMONOLLKM aHAZIN3M Ha NOBEKE NPUYUHUTENMN.

Co cepo/IoLLKO UCMUTYBakbE e A06MEH NOAaTOK 3a NPUCYCTBO Ha aHTUTENA KOH npuynHutenot - WNV
oJ, BMpyconollKaTta fabopaTtopuja npu MJ3, ogHOCHO NoTBpAeHO e 3abonyBakbeTo 3anagHo-HU/CKA
Tpecka.

MauneHTOT 6UAN XocnuTannsmnpaH so J3Y KnmHunuka 6onHuua — LTun Bo nepuogot og 09-15.07.2024
roanHa v e ucnuwiaH Bo Aobpa 3apaBcTBEHA COCTOjba.

EnnaemmonowKkm noaaToum:

MogatounTe Npu enNMAEMMONOLIKOTO UCTPArXKyBakbe 04 HagnexeH enugemuonor og UJ3 KouvaHu ce
A06MeHM o4 NAUMeHTOT, MaTUYeH IeKap, MHOEKTONOr N MeANUMHCKATa AOKYMEHTaLM]a.

Bo nepunogot og 24.06-01.07.2024 roanHa, 3a6oneHMOT 6ua Ha TYPUCTMYKO NaTyBarbe BO TyHUC. 3a
Bpeme Ha npectojoT, 3abenexan Komapuu Bo noronem 6poj m 6un KacHaT o4 KOMApuM WMAKO
KopucTen peneneHTn Bo Norojem aen o nepuogoT Npu NpecrojorT.

Bo pervoHoT Ha KouyaHu e ncto Taka 3abenexaHo NpucycTBo Ha Komapum. CornacHo MHpopmaumjaTta
04, HaaNeXHUOT eNnnuaemMmMonor, CNpoBeeHa e pefoBHA Ae3MHCeKUMja.

MpoueHKa Ha PU3UK:

OBaa 6onect Bo P.C. MakeaoHMja ce perncTpmpa co CnopaguyHm Cayyaum, HajuecTo Kaj TecTUpaHu
MauneHTH co HeBPOMHBa3MBHA popma Ha bonecTa.

Bektop npeHocnueute 3abonyBarba CTaHyBaaT ce MOAKTYe/HM M ja MeHyBaaT C/MKATa Ha
ONTOBapyBakeTO CO 3apasHu Honectn. KnumaTcknte NpoOmMeHW BO rosema Mepa BAMjaaT Ha
anctpmbyumjaTa M akTMBHOCTA Ha BeKTopuTe. MHory og, oBue 60s1ectn ce Beke npucytHu so P. C.
MakKegoHuja (najmckata 6onect, 3anagHO-HUICKA TPECKa, HEKOM XEMOPArn4yHU TPECKU, Tylapemuja
W Ap.), a APYrv KaKo LWTO ce Manapuja, AeHra, YAKYHIyHa U MHOTY ApYrv NOTEHLMjAIHO MOXKe A3 ce
BHeCaT BO AprKasaTa.

MMmajKku ro Bo npeasua NpeTxoAHo HaBeAeHOTOo, MOCTOM BEPOjaTHOCT 32 MOHATaMOLLHO NpWjaByBakbe
Ha HOBM C/ly4au Ha uena Teputopuja Ha P.C. MakegoHuja. MocTom cpeaeH puM3nK 3a HaceNeHMeTo BO
NPONIETHO-NETHNOT NEPUOA, HO UCTUOT MOXKE Aa CE MUHMMU3MPA CO APrKeHe A0 NpenopakuTe 3a
NpeBeHUMja 04 HaANEKHUTE UHCTUTYLUMN.



MpeB3emeHn MmepKuU: lNpeB3emeHU ce CnegHUTe MepKK:

1. M3roTBeHa e ennMAemMMOOLWKA aHKeTa 33 3a601eHOTO MLe Of HAANEeXKeH ennaeMnonor o
LJ3 KovaHwu.

MpenopayaHu MepKuU:

1.

Co uen npeBeHLMja U KOHTPONA Ha 3abonyBareTo, NoTpebHa e efyKaumja Ha HaceNeHUeTo 3a
6onecta, HaYMHWUTE Ha MPEHOC, KaKO M MOMKHOCTMTE 3a NpeBeHLMja Npeky M3paboTKa Ha
cooABeTeH eflyKaTUBEH maTepujan.

MoTpebHo e ga ce U3BECTAaT MAaTUYHUTE JleKapu U MHPEKTON03UTe 3a NojasaTa Ha 3abonyBarbeTo
CO LeN BHecyBake Ha bonecta Bo AndepeHUMjanHo ANjarHOCTUYKOTO PasMMUCIyBatbe U HUBHO
WTHO NpWjaByBarbe A0 HALNEKHUTE CNYKON.

MnaHcko u3BplyBare Ha A4 akTMBHOCTU (cornacHo MnaH AOCTaBeH A0 ONWTUMHATA) Kako M
[Le3NHCeKLMja Mo ennuaemMmoNoWKN MHAUKAUUUN,

HaBpemeHo faocTaByBatbe Ha lNpujasa 3a 3abosnyBarbe/cMpT o4 3apasHa bonect o cTpaHa Ha
NeKkap og, 34paBCcTBEHa YCTaHOBa KOj ja AujarHoctuumpan 6onecta cornacHo oapeabute op,
3aKOHOT 3a 3alUTMUTa Ha HaceNeHneTo o4 3apasHu 6onectu.

HaBpemeHo gocTaByBatbe Ha MpujaBa 3a U30AMPaH UAK HA APYT HAYMH AOKaXKaH NPUUNHUTEN Of,
nabopaTopumTe KoM npaBaT AMjarHOCTMKa COrnacHo ogpeabute of 3aKOHOT 33 3alTMTa Ha
HaceneHMeTo of 3apa3Hu bonectu.

MpeBeHUMja o4 60a1eCcTU KOMU ce NPeHeCcyBaaT NPeKy KOMapLuu:

1.

MepKM HaCOYEHM KOH KMBOTHaTa cpeanHa (HamanyBakbe Ha nonynaumjaTa Ha KOMapuy U HUBEH
NPecToj BO *KMBOTHUOT NPOCTOP Ha /yfeTo).

v' CnpeyeTe ro pasmHOMKyBarb€TO Ha KOMapLM BO BallaTa CpeAnHa:
* He ocTaBajTe OTBOPEHU BypUHba, KaHTK, NJI0BHU 0BjeKTU (Y4aMum, KaHya) U cTapu
rYMW NO ABOPOBUTE BO KOM MOXKe Aa ce cobupa foXKA0BHULA!
=  Pef0BHO YMUCTETE MM ONIyLMTE 33 @ Ce OBO3MOXKM UCTEKYBatbe Ha BogaTa!
= OpapiKyBajTe r'M YMCTK BaseHUTe 3a Kaneme, YKpacHW 6a3eHun, GoHTaHu!
= He co3aaBajte 6apwm (3acToeHn BogmM) NoO ABOPOBUTE.

v/ Hamasnerte ja MOXHOCTa fia buaete U3NoxeHn Ha yboam o, Komapum:

= Kopwuctete MUPU3INBU CBEKWU, CNMPANM, KaKO 3alUTUTHU perneneHTHU CpeacTBa
AOJeKa NpecTojyBaTte BO HaABOPELWHM YCI0BU (rpaanHa, ABop).

* Kopuctete cneuujanHu cujanuun, ¢deHepu (cnpxyBakbe Ha KomapuuTe),
anapaTtyMkba KO CO 3BYK MM o46u1BaaT Komapuute!

* [locTaBeTe 3alUTUTHM MPEXKMN Ha BPaTUTE 1 NpPo3opLuTe BO AOMOT!

= QOpberHyBajTe Msnerysarbe M NPEcToj HagBOP BO 30pPM MM Ha CamMpak, Kora
KOMapLuMTe Ce HajaKTUBHM!

MepKu 3a InYHa 3alTUTa o4 y6oaM Ha KOMapLy.

v" Hocete cooageTHa obneKka, Hajaobpo Bo cBeTaM 6ou, Koja Ke ocTaBa WITO MOMasKy
OTKPUEHW [eNoBWM opf, TeNoTo/KoKaTa (ZOArn paKaeu, AOATM MAHTANOHKW, 4opanu,
Wwanku...)!

v TMpumeHyBajTe 3alITUTHU CpeacTBa (penesneHTn) Bo 0BAMK Ha JIOCMOH, CTUK, aepocon-
Cnpej unu Kpem 3a Koxkata U 3a obsiekata, Kou r1u ogbumeaaT Komapuure!



v" He ynotpebyBajTe cpeacTsa 3a 3alUTMTa Ha MNOCEKOTUHWU, OTBOPEHM paHu, nog obneka,
OKO/ly 04U U yCTa, Ha AnaHkmTe! BHMmaHue Kaj mann geuall!

v/ MaTHMumMTe KoM naTysaaT/mpecTojyBaaT BO 3eMjU WAM Npeaenun Kage ce eBuaeHTMpaaTt
6onectn KoM ce NnpeHecyBaaT CO KOMApUM, 3340/KMTENHO Aa ynoTpebyBaaT peneneHTu
332 Bpeme Ha MpecTojoT, a Npo30opumuTe U KpesBeTuTe 3a Cnuerbe Aa ce 3aTBOPEHU CO
3aLUTUTHM MPEXKN, MMMNPErHMPaAHU CO ageKBaTeH MHceKTuuma!!!

v/ Mo BpaKarbeTo A0Ma, OBMe /iMua Aa BMaaT CBECHM 3a MOMKHOTO HMBHO 3apa3syBabe
OO0[eKa NpecTojyBasie BO TaKBM Npeaesnn, U aa ja cnegaT cBojaTa 34paBCTBEHA COCTojba.
[OKONIKY ce nojaBaT cMMNTOMM Ha 3abonyBarbe, BegHalw Aga nobapaaT neKapcka NoOMoLL U
03 ro M3BecCTaT AOKTOPOT 3a CKOPELIHWOT MPecToj BO Npeaenn Kage WTo ersucrmpaar
bonectM Koum ce npeHecyBaaT CO KOMapuu. PaHOTO AumjarHOCTULMParbe M HaBpemeH
TPeTMaH, MOXKaT Aa cnpeyaT nojasa Ha Tewka ¢popma Ha 6onecT, Koja MOXKe A3 3aBpLUK CO
CEpPMO3HO HapyLyBakbe Ha 340aBjeTO N TELWKN NOCAeULMN NAN CMPTEH 3aBPLUETOK.

OpaenoT 3a eNMAEMMONOIMja Ha 3apa3Hu bonectn npu UJ3 e Bo KomyHUKaumja co LIJ3 KovaHu u ja
cneam coctojbata, a AOKOIKY MMa MPOMEHA, COOABETHO Ke MHOpMMpa.

Opaen 3a ennaemuonoruja Ha 3apasHu bonectu
MHcTUTYT 32a jaBHO 34pasje Ha PCM
18.07.2024



